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ALLEGATO |

DEFINIZIONI SPECIFICHE

di cui allarticolo 2, paragrafo 4

L. Per «dichiarazions nutizionales o setichettatura nutrizionaler s'intendono le informazioni che indicano:
a) il valore energetico; oppure
b} il valore energetico ¢ una o pill delle sostanze rutritive seguenti soltanto:
— grassi {saturi, monoinsaturi, polinsaturi),
~ carboidrati (zuccheri, polioli, amido},
— sale,
— fibre,
— proteine,

— vitamine o sali minerali elencati all'sllegato XTI, parte A, punto 1, quando sono presenti in quantiti signifi-
cative conformemente alfallegato XIII, parte A, punto 2;

2. «grassi» i lipidi totali, compresi i fosfolipidi;
3. «acidi grassi saturi» gli acidi grassi che non presentano doppi legami;

4. «acidi grassi transx: gli acldi grassi che presentano almeno un doppio legame non coniugato (vale a dire interrotto da
almeno un gruppo metilene) tra atomi di carbonio in configurazione trans;

5. sacidi grassi monoinsaturi»; gli acidi grassi con doppio legame cis;

6. «acidi grassi pokinsaturix gl acidi grassi con due o pitt doppi legami interrotti da gruppi metifenici cis-cis;

7. ecarboidratix: qualsiasi carboidrato metabolizzato dall'uoma, compresi 1 polioli;

8. «wzuccheris: tutti i monosaccaridi ¢ i disaccaridi presenti in un alimento, esclusi i polioli;

9. «poliolir: ghi alcoli comprendenti pit di due gruppi idrossili;
10. «proteines: il contenuto proteico caleolato con la seguente formula: proteine = azoto totale {Kjeldahl) x 6,25;
11. wsales il contenuto equivalente di sale calcolato mediante la formula: sale = sodio x 2,5;

12. «fibrex i polimeri di carboidrati composti dz tre o piit unitd monomeriche, che non sono né digeriti né assorbiti nel
piccolo intestino umano e appartengono a una delle seguenti categorie;

" — polimeri di carboidrati commestibili naturalmente presenti negli alimenti consumati,

— polimeri di carboidrati commestibili ottenuti da materie prime alimentari mediante procedimenti fisici, enzimatici
o chimici e che hanno un effetto fisiologico benefico dimostrato da dati scientifici generalmente accettati,

— polimeri di carboidrati sintetici commestibili che hanno un effeto fisiologico benefico dimostrato da dati
scientific generalmente accettati;

13. wvalore medion: il valore che rappresenta meglio la quantiti di una sostanza nutritiva contenuta in un alimento dato e
che tiene conto delle tolleranze dovute alle variazioni stagionali, alle abitudini di consumo e agli aliri fattori che
possono influenzare il valore effettivo,
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ALLEGATO II

SOSTANZE O PRODOTTI CHE PROVOCANO ALLERGIE O INTOLLERANZE

1. Cereali contenenti glutine, cioé: grano, segale, orzo, avena, farro, kamut o i loro ceppi ibridati e prodotti derivati,
tranne;

a) sciroppi di glucosio a base di grano, incluso destrosio {T);
b) maltodestrine a base di grano {f);
¢ sciroppi di glucosio a base di orzo;
d) cereali utilizzati per fa fabbricazione di distillati alcolici, incluso Talcol edlico di origine agricola,
2. Crostacei ¢ prodotti a base di crostacei,
3. Uova ¢ prodotti 2 base di uova.
4. Pesce ¢ prodotti a base di pesce, tranne:
a) gelatina di pesce utilizzata come supporio per preparati di vitamine o carotenoidi;
b} ge]aﬁna 0 colla di pesce utilizzata come chiarificante nella birra e nel vino.
5. Arachidi e prodotti a basé di arachidi.
6. Soia e prodotii a base di soia, tranme;
a) olio e grasso di soia raffinato {1);

b) tocoferoli misti naturali (E306), tocoferolo D-aifa naturale, tocoferolo acetato D-alfa naturale, tocoferolo succinato
D-aifa naturale a base di soia;

c) oli vegetali derivati da fitosteroli  fitosteroli esteri a base di soia;
d) estere di stanolo vegetale prodotto da steroli di olio vegesale a base di soia.

7. Latte e prodotti a base di latte ({incluso lattosio), tranne:

a) siero di latte utilizzato per la fabbricazione di distillati aleolici, incluso Taleol etilico di origine agricola;
b) lattiolo.

8. Frutia a guscio, vale a dive: mandorle (Amygdalus commanis L), nocciole (Corylus avelland), noci (Juglans regia), noci di
acagili (Anacardium oscidentale), noci di pecan [Carya illincinensis (Wangenh) X Koch], noci del Brasile {Bertholletia
excelsa), pistacchi (Pistacia vera), noci macadamia o noci del Queensland (Macadamia ternifolia), e 1 loro prodotti, tranne
per fa frutta a guscio wiilizzata per la fabbricazione di distillati alcolici, incluse Ialcol etilico di origine agricola.

9. Sedano e prodotti a base di sedano,

10. Senape e prodotti a base di senape.

11. Serni di sesamo e prodotii 2 base di semi di sesamo.

12. Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni supetiori a 10 mgfkg o 10 mg/litro in termini di SO, totale da calcolarsi
per i prodotti cosi come propesti pronti al consumo o rcestitulti conformemente alle istruzioni dei fabbricanti.

13. Lupini e prodotti a base di lupini.

14, Molluschi e prodotii a base di molluschi.

{9 ¥ i prodotti derivati, nella misura in cui la trasformazione che hanno subito non & suscettibile di elevare il livello di allergenicita

valutato dall'Autoritd per il prodotto di base da cui sono derivati.
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ALLEGATO 111

ALIMENTI LA CUI ETICHETTATURA DEVE COMPRENDERE UNA O PIU INDICAZIONI COMPLEMENTARI

TIPO O CATEGORIA DT ALIMENTI

INDICAZIONI

1. Alimenti imballati in taluni gas

1.1. Alimenti la cui conservazione & stata prolungata me-
diante gas d'imballaggio autorizzati dal regolamento
(CE) n. 1333{2008.

«confezionato in atmosfera protettivas,

2. Alimenti contenenti edulcoranti

2.1, Alitmenti contenenti uno o pits edulcoranti autorizzati
dal regolamento {CE) n. 1333/2008.

La denominazione defl'alimento & accompagnata dall'indi-
cazione scon edulcorante/is.

2.2. Alimenti contenenti sia uno o pill zuccheri aggiunti,
sia uno o pis edulcoranti autorizzati dal regolamento
{CE) n. 1333/2008.

La denominazione defl'alimento & accompagnata dallindi-
cazione econ zuccherofi ed edulcorantefis,

2.3. Alimenti contenenti aspartamefsale di aspartame-ace-
sulfame  autorizzati  dal  regolamento  {(CE)

n. 1333/2008.

L'etichetta riporta la dicitura «contiene aspartame (una
fonte di fenilalanina): quando laspartamefsale di aspar-
tame-acesulfaree figura nell'elenco degli ingredienti soltanto
mediante riferimento al numere E.

Letichetta riporta la dicitura «contiene una fonte di fenila-
lanina» quando l'aspartame/sale di aspartame-acesulfame fi-
gura nellelenco degli ingredienti nella sua denominazione
specifica.

2.4, Alimenti contenenti pitt del 10 % di polioli aggiunti

autorizzati dal regolamento (CE) n. 1333/2008.

clin CONSUmMo eccessivo pud avere effetti lassativis,

3. Alimenti contenenti acido glicirrizico o il suo sale di ammonio

1.1. Dolciumi o bevande contenenti acido glicirizico o il
suo sale di ammonio per Paggiunta dellafe sostanzafe
stessafe o di liquirizia (Glyyrrhiza glabra) a wna concen-
tazione pari o superiore a 100 mgfkg o 10 mgflitro.

La dicitura «contiene liquirizia» va aggiunta subito dopo
lelenco degli ingredient, salvo nel caso in cui il termine
sliquirizia» figuri gid nellelenco di ingredienti o nella deno-
minazione deflalimento, In mancanza di elenco di ingre-
dienti, la dicitura deve accompagnare la denominazione
dell'alimento. '

3.2. Dolciumi contenenti acido glicirrizico o il suo sale di
ammonio per laggiunta deliaje sostanzale stessafe o di
liquirizia (Glycyrhiza glabra) a una concentrazione pari
o superiore 2 4 gfkg.

La dicitura «contiene liquirizia — evitare il consumo ecces-
sivo in caso di ipertensione» deve essere aggiunta immedia-
tamente dopo lelenco degli ingredienti. In mancanza di
elenco di ingredienti, la dicitura deve accompagnare la de-
nominazione dell'alimento.

3.3. Bevande contenenti acido glicirrizico o il suo sale di
ammonio a seguito dellagpiunta dellafe sostanzale
stessafe o di liquirizia (Glycyrrhiza glabra) a wna concen-
trazione pari o superiore a 50 mg/l o 300 mgfl in
caso di bevande contenenti pift di 1,2% per volume
di alcol (1).

La dicitura «contiene liquirizia — evitare il consurno ecces-
sivo in caso di ipertensione» deve essere aggiunta immedia-
tamente dopo l'elenco degli ingredienti. In mancanza di
elenco di ingredienti, la dicitura deve accompagnare la de-
nominazione dell'alimento.
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TIPO O CATEGORIA DI ALIMENTI

INDICAZIONI

4. Bevande con elevato tenore di caffeina o alimenti con caffeina aggiunta

4.1. Bevande, ad eccezione di quelle a base di cafl?, di t& o
di estratto di caffé o di t& la cui denominazione com-
prende il termine «caffés o «dn

— destinate a essere consumate senza modifiche e
contenenti caffeina, quale che sia la fonte, in una
proporzione superiore a 150 mgf}, o

- che si presentano sotto forma concentrata o essic-
cata ¢, dopo la ricostituzione, contengono caffeina,
quale che sia la fonte, in una proporzione supe-
riore a 150 mgfl

La dicitura «elevato tenore di caffeina. Non raccomandato
per i bambini e durante la gravidanza e l'allattamento»
figura nello stesso campo visivo della denominazione della
bevanda seguita, tra parentesi ¢ a norma dellarticolo 13,
paragrafo 1, del presente regolamento, da un riferimento al
tenore di caffeina espresso in mg per 100 ml.

4.2, Alimenti diversi dalle bevande ai quali la caffeina &

aggiunta a fini fisiologici.

La dicitura «contiene caffeine. Non raccomandato per i
bambini e durante fa gravidanza» figura nello stesso campo
visivo della denominazione dell'alimento seguita, tra paren-
tesi e a norma dell'articolo 13, paragrafo 1, del presente
regofamento, da un riferimento al tenore di ecaffeina
espresso in mg per 100 g/mb Nel caso degli integratori
alimentari, il tenore di caffeina & espresso per porzicne
quale raccomandato per il consumo giornaliero sull'eticket-
Latura.

5. Alimenti con aggiunca di fitosteroli, esteri di fitosterolo, fitostanoli o esteri di fitostanolo

5.1. Alimenti o ingredienti alimentari con aggiunta di fito-
steroli, esteri di fitosterolo, [itostanoli o esteri di fito-
stanolo.

1} La dicitura caddizionato di steroli vegetali» o saddizio-
nato di stanoli vegetalis deve figurare nello stesso
campo visivo della denominazione dell'alimento;

2) il tenore di fitosteroli, esteri di fitosterole, fitostanoli o
esteri di fitostanolo agglunti {espressi in percentuale o in
grammi di steroli vegetalifstanoli vegetali liberi in 100 g
o 100 ml di alimento} va dichiarato nellelenco degli
ingredienti;

viene segnalato che lalimento & destinato esclusiva-
mente alle persone che intendono ridurre i livello di
colesterolo nel sangue;

3

=

4

e

viene segnalato che i pazienti che seguono un trata-
mento  ipocolesterolemizzante devono consumare il
prodotia solo sotto controllo medico;

5

viene segnalato, in modo visibile, che il prodotto po-
trebbe risultare inadeguato dal punto di vista matrizio-
nale per le donne in gravidanza, le donne che allattano
e i bambini di etd inferiore a cingue anni;

6). il prodotto deve recare lindicazione che la sua assun-
zione va prevista nel quadro di una dieta varia e bilan-
ciata, che comporti il consumo regolare di frutta e ver-
dura cosi da contribuire a mantenere i livelfi di carote-
noidi;

7

nello stesso campo visivo tecante fa dicitura di cui al
puntoe 3, occorre indicare che va evitato il consumo di
oltre 3 glgiorno di steroli vegetalifstanoli vegerali ag-
giunti;

8

=

la porzione dellalimento o dellingrediente alimentare
interessato va definita (di preferenza in g o ml), con
urindicazione del tenore di sterolifstanoli vegetali di
ogni porzione.

6. Carne, preparazioni a base di carne e prodotti non trasformati a base di pesce congelati

6.1. Came, preparazioni a base di carne e prodatti non
trasformati a base di pesce congelati.

La data di congelamento o la data del primo congelamento
per i prodott] che sono stati congelati pitt di una volta, in
conformitd dell'allegato X, punto 3.

(1l livello si applica ai prodotti cosi come proposti pronti per if consumo o ricostituiti conformemente alle istruzioni dei fabbricanti.




L 304/46 Gazzetta ufficiale dell'Unione europea 22.11.2011

ALLEGATO IV

DEFINIZIONE DI ALTEZZA DELLA X

ALTEZZA DELLA X

i‘.)j By -

N

L

Legenda

1 Linea ascendente

2 | Linea della maiuscola

3 Linea mediana

4 | Linea di base

5 Linea discendente

6 Altezza della x

7 | Corpo del carattere
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0

ALLEGATO V

ALIMENTI Al QUALI NON SI APPLICA L’OBBLIGO DELLA DICHIARAZIONE NUTRIZIONALE
. 1 prodotti non trasformati che comprendone un selo ingrediente o una sola categoria di ingredienti;

. i prodott trasformati che sono stati sotteposti unicamente a maturazione e che comprendono un solo ingrediente o
una sofa categoria di ingredienti;

. le acque destinate 2| consume umano, comprese guelie che contengono come soli ingredientl aggiunti anidride
carbonica efo aromi; .

. le piante aromatiche, le spezic o le loro miscele;
. il sale e i succedanei del sale;
. gli edulcorant da tavola;

. 1 prodotii contemplati dalla direttiva 1999/4/CE del Parlamento europeo e del Comsiglio, del 22 febbraio 1999,
relativa agli estrarti di caffe e agli estatti di cicoria{!), i chicchi di caff® interi o macinati ¢ i chicchi di caffe
decalfeinati interi o macinati;

. le infusioni a base di erbe e di frutta, i 8, & decalfeinati, t& istantanci o solubili o estratti di 13, t& istantanei o solubili
o estratti di t& decaffeinati, senza altri ingredienti aggiunti tranne aromii che non modificano it valore nutrizionale del
té;

. gli aceti di fermentazione e i loro succedanel, compresi quelli i cui soli ingredienti aggiunti sono aromi;
gli aromi;

gli additivi alimentarg;

i coadiuvanti tecnologich;

gli enzimi alimentar;

la gelatina;

i composti di gelificazione per marmellate;

i lieviti;

le gomme da masticare;

gli alimenti confezionati in smballaggi o contenitori fa cui superficic maggiore misura meno di 25 cm?;

prodotti al consumatore finale o a strutture locali di vendita al dettaglio che forniscoro direttanzente 2] consumatore
finale.

GU L 66 del 13.3.1999, pag. 26.

gli alimenti, anche confezionati in maniera artigianale, forniti ditettamente dal fabbricante di piecole quantitd di
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ALLEGATO VI

DENOMINAZIONE DEGLE ALIMENTI E INDICAZIONI SPECIFICHE CHE LA ACCOMPAGNANO

PARTE A — INDICAZIONI OBBLIGATORIE CHE DEVONQ ACCOMPAGNARE LA DENOMINAZIONE

DELL’ALIMENTO

. La denominazione dellalimenta comprende o & accompagnata da un'indicazione dello stato fisico nel quale si trova il

prodotio o dello specifico trattamento che esso ha subito {ad esempio «n polveres, «icongelatos, dliofilizzatos,
ssurgelato, «concentratos, «affumicatos), nel caso in cui lomissione di tale informazione potrebbe indurre in errore
l'acquirente.

. Nel caso di alimenti che sono stati congelati prima della vendita e sono venduti decongelati, la denominazione

delialimento & accompagnata dalla designazione «decongelatos.
Tale obbligo non si applica:
a) agli ingredienti presenti nel prodotto finale;

b} agli alimenti per' i quali il congelamento costitisce una fase tecnologicamente necessaria del processo di produ-
zione;

¢) agli alimenti sui quali lo scongelamento non produce effetti negativi in termini di sicurezza o qualit.

Le disposizioni de} presente punto st applicano fatto salvo il punto 1.

. Gli alimenti tratrati con radiazioni jonizzanti recano una delle seguenti indicazioni:

drradiato» o «rattato con radiazioni ionizzanti» e altre indicazioni di cui alla direttiva 1999/2/CE del Parlamento
europeo ¢ del Consiglio, def 22 febbraic 1999, relativa al ravvicinamento delle legislzioni degli Stati membri
concernenti gli alimenti e & loro ingredienti trattati con radiazioni ionizzanti (¥).

. Nel caso di alimenti in cui un componente o un ingrediente che i consumartori presumono sia normalmente utilizzato

o naturalmente presente & stato sostitnito con un diverso componente o ingrediente, Tetichettatura reca — oltre
allelenco degli ingredienti — una chiara indicazione del componente o dell'ingrediente utilizzato per la sostitwzione
parziale o completa:

a) in prossimitd della denominazione del prodotro; e

b} in caratteri la cui parte mediana (altezza della x) & pari ad almeno i1 75 % di quella utilizzata per la denominazione
del prodotte e comunque di dimensioni non inferiori a quelle previste dallarticalo 13, paragrafo 2, del presente
regolamento.

. Per guanto concerne i prodotti e le preparazioni a base di carne nonché i prodoui della pesca contenenti proteine

aggiunte in quanto tali, ivi incluse quelle idrolizzate, di diversa origine animale, la denominazione dell'alimento reca
tindicazione della presenza di tali proteine nonché della loro origine,

. Per quanto concerne 1 prodotti e le preparazioni a base di carne sottoforma di tagli (anche da arresto), feite, porzioni

di carne o carcasse, la denominazione deflalimento comprende lindicazione della presenza di acqua aggiunta se
guestuitima rappresenta pilt del 5% del peso del prodotto finito. Un'analoga disposizione si applica altresi ai predotti
della pesca e ai prodotti preparati della pesca interi o sottoforma di tagli (anche da arrosto), fette, porzioni ¢ filetti.

. I prodotti ¢ le preparazioni a base di carne nonché i prodotti della pesca che possone sembrare costituiti da un unico

pezzo di camne o di pesce ma che in realta sono frutto dell'unione di diverse parti attuata grazie ad altri ingredienti tra
cui additivi ed enzimi alimentarf oppure mediante sistemi diversi, recano lindicazione di seguito iHlustrata;

In buigaro: «(OPMOBAHO Mecos & «(opMonana prbas;

In spagnole;  «combinado de piezas de cames e «combinado de piezas de pescados;

In ceco: «ze spojovanych kousklt masa» e «ze spojovanych kousktt rybtho masas;
In danese: «Sammensat af stykker af kad» e «Sammensat af stykker af fisks;
In tedesco: «aus Fleischstiicken zusammengefiigts ¢ «aus Fischstiicken zusammengefitgrs;

() GU L 66 del 13.3.1999, pag. 16.
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In estone: diidetud liha» ¢ Jiidetud kalas:
In greco: sopeomomuivo kptugs e uopponompéve yaps;
In inglese: «formed meat» ¢ «formed fishy;

In francese:  «viande reconstituéer e «poisson reconstitués;

In irlandese;  epiosai feola ceangalter & «plosaf éisc ceangailtes;

In iialiano: «carne ricompostas € «pesce ricompostor;
In lettone: «formeta galas e «forméta zivss
In fituanoc: wudaryias (-a) § mésos gabaly» and wudarytas (-a) i§ Zuvies gabalys

In ungherese: «darabokbél Giraformazott hiis» e edarabokbdl Gjraformézott hab;

In maltese: daham rikostitwits e <hut rikostitwits:

In clandese:  «samengesteld uit stukjes vlees» ¢ «samengesteld uit stukjes vis;

In polacco:  «z polaczonych kawalkéw miesa» ¢ oz polaczonych kawatkow ryby»

in portoghese: «carne reconstituidar ¢ «peixe reconstiteidos;

In rumeno: «carne formatd» € «carne de peste formatds

In slovacco:  «spijané alebo formované mésor ¢ «spdjené alebo formované sybys

In sloveno:  ssestavljeno, iz koitkov oblikovano mesos e westavljene, iz kostkov oblikovane riber
In finlandese: «paloista yhdistetty liha» e «paloista yhdistetty kalas

In svedese:  «sammanfogade bitar av kott» ¢ ammanfogade bitar av fisk.

PARTE B — REQUISITS SPECIFICT RELATIVI ALLA DESIGNAZIONE DELLE «CARNI MACINATE»

1. Criteri di composizione controliati sulla base di una media giornaliera:

Tenore in materie grasse Rapporgzl]caotii:e({];roteine
— carni macinate magre 7% <12%
—— carni macinate di puro manzo <20% <15%
— carni macinate contenenti carne di maiale <30% <18%
— carni macinate di altre specie £25% <15%

() 1l rapporto coilagene(proteine deliz carne & espresso come percentuale di collagene nelle proteine della camne, 1l tenare di collagene
& pari a otto volte il tenore di idrossiprofina,

2. Oltre ai requisiti postl dalfallegato 111, sezione V, capitole IV, del regolamento (CE) n. 853/2004, Fetichettatura reca le
seguenti diciture:

— «percentuale del tenore in materie grasse inferiore a ...»

— wrapporto collagene/proteine delfa carne inferiore a ...
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3. Gli Stati membri possono autorizzare l'immissione sul mercato nazionale di carni macinate che non sono conformi ai
criteri fissati al punto 1 della presente parte mediante Fapposizione di un marchio nazionale che non pud essere
confuso con i marchi definiti allarticolo 5, paragrafo 1, del regolamento (CE) n. 853/2004,

PARTE C — REQUISITI SPECIFICT RELATIVI ALLA DESIGNAZIONE DEI BUDELLI PER INSACCATI

Quando un budello per insaccati non & commestibile, tale caratteristica deve essere specificata,
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ALLEGATO Vil

INDICAZIONE E DESIGNAZIONE DEGLI INGREDIENTI

Parte A — DISPOSIZIONI PARTICOLARI RELATIVE ALLINDICAZIONE DEGLI INGREDIENTI IN ORDINE
DECRESCENTE DI PESC
Categoria di ingredienti Disposizione relativa allindicazione con riferimento al peso
1. Acqua aggiunta e ingredienti volatili Sono indicati nellelenco in funzione del loro peso nel prodotto

finito. La quantitd d'acqua aggiunta come ingrediente in un alimento
& determinata sottraendo dalla quantita totale del prodotto finito la
quantitd totale degli alui ingredienti wtilizzati, Questa quantitd pud
non essere presa in considerazione se, in termini di peso, non
supera 1 5% del prodotto finito. Questa deroga non si applica
alla carne, alle preparazioni a base di carne, ai prodotti della pesca
non trasformati e ai molluschi bivalvi non trasformati.

. Ingredienti utilizzati sotto forma concentrata o

disidratata e ricostituiti durante la fabbricazione

Possono essere indicati nell'efenco in ordine di pese cosi come sono
stati registrati prima della concentrazione o della disidratazione.

. Ingredienti utilizzati in alimenti concentrati o

disidratati che sono destinati a essere ricostituiti
mediante Faggiunta di acqua

Possono essere indicati neflelenco secondo lordine delle propor-
gioni nel prodotto ricostituito, purché elenco degli ingredienti sia
accompagnato da diciture quali «ingredienti del prodotto ricosti-
tuitor o «dngredienti del prodotto pronto al consumos.

B

Ortofrutticoli o funghi nessuno del quali pre-
domina in termini di peso in modo significa-
tivo e che sono wtilizzati in proporzioni suscet
tibili di variare, utilizzati in una miscela come
ingredienti di un alimento

Possono essere raggruppati nellelence degli ingredienti sotto la de-
signazione «fruttas, cortaggi» o «funghi» seguid dalla dicitura «in
proporzione variahiles, immediatamente seguita dall'enumerazione
dei frutti, degli ortaggl o dei funghi presenti. [n questo caso, la
miscela & indicata nellelenco degli ingrediend, conformemente
allarticolo 18, paragrafol, sulla base def peso totale dei frutti, degli
ortaggi o dei funghi presenti.

. Miscele di spezie o piante aromatiche, nessuna

delle quali predomina in peso in modo signifi-
cativo

Possono essere enumierate secondo un ordine diverso, purché
Yelenco di tali ingredienti sia accompagnato da una dicitura come
dn proporzione variabiles.

. Ingredienti che costituiscono meno del 2 % del

predotto finito

Possono essere elencati in wn ordine diverso dopo gli altri ingre-
dienti.

™~

Ingredien{i,' simili o sostituibili tra di loro, su-
scettibili di essere utilizzati nella fabbricazione
o nella preparazione di un alimento senza al-
terarne la composizione, fa natura o il valore
percepito, e nella misura in cui costituiscono
meno del 2% del prodotto finito

Possono essere indicati nell'elenco degli ingredienti mediante la di-
citura «contiene ... efo ...», nel caso in cul almeno uno di non pilt
di due ingredienti sia presente nel prodotto finito. Questa disposi-
zione non si applica agli additivi alimentari o agli ingredienti enu-
merati nel presente allegate, parte C, né alle sostanze o ai prodotti
che provocano allergie o intolleranze elencati nell'allegato 11,

8.

Oli raffinati di origine vegetale

Possono esscre raggruppati nellelenco degli ingredient sotto 1z de-
signazione «oli vegetali», immediatamente scguita da un elenco di
indicazioni dellorigine vegetale specifica e, eventualmente, anche
dalla dicitura «in proporzione variabiles. Se raggruppati, gli oli ve-
getali sono inclusi nellelenco degli ingredienti, conformemente
allarticolo 18, paragrafo 1, sulla base del peso complessivo degli
oli vegetali presenti.

L'espressione «totalmente o parzialmente idrogenatos, a seconda dei
casi, deve accompagnare l'indicazione di un olio idrogenato.
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Categoria di ingredienti

Disposizione relativa allindicazione con riferimento af peso

9, Grassi raffinati di origine vegetale

Possono .essere raggruppati nellelenco degli ingredienti sotto la de-
signazione «grassi vegetali», immediatamente seguita da un elenco di
indicazioni dell'origine specifica vegetale ed eventualmente anche
dafla dicitura «in proporzione variabiles. Se raggruppati, i grassi
vegetali sono inclusi nellelenco degli ingredienti, conformemente
allarticolo 18, paragrafo 1, sulla base del peso complessivo dei
grassi vegetali presenti.

L'espressione «otalmente o parzialmente idrogenato, a seconda dei
cast, deve accompagnare lindicazione di un grasso idrogenato,

PARTE B — INGREDIENTI DESIGNATI CON LA DENOMINAZIONE DI UNA CATEGORIA PIUTFOSTO CHE CON
UNA DENOMINAZIONE SPECIFICA

Fatto salvo Tarticolo 21, gli ingredienti che appartengono a una delle categorie di alimenti sottoelencate e che sono
componenti di un altro alimento possono essere designati con la denominazione di tale categoria invece che con la

denominazione specifica.

Definizione della categoria di alimento

Designazione

1. Oli raffinaii di origine animale

«Olio» accompagnato dall'aggettivo «animales, oppure dal-
lindicazione dell'origine animale specifica.

L'espressione «totalmente o parzialmente idrogenatos, a se-
conda dei casi, deve accompagnare l'indicazione di un olic
idrogenato.

2. Grassi raffinati di origine animale

«(rassos © «materia grassas, con Paggiunta dell'aggettivo
«animales, oppure dell'indicazione dell'origine animale spe-
cifica.

Lespressione «totalmente o parzialmente idrogenatos, a se-
conda dei casi, deve accompagnare lindicazione di un
grasso idrogenato.

3. Miscele di farine provenienti da due o pil specie di
cereali

«Farine, seguita dallenumerazione delle specie di cereali da
cui provengono, in ordine decrescente di peso.

4. Amidi e fecole naterali e amidi e fecole modificati per
via fisica o da enzimi

«Amido(i)ffecolale)r

5. Qualsiasi specie di pesce quando il pesce costituisce un
ingrediente di un altro alimento, purché fa denomina-
zione ¢ la presentazione non facciano riferimento a
una precisa specie di pesce

«Pesceli)»

6. Qualsiasi specie di formaggio quando il formaggio o
una miscela di formaggi costituisce un ingrediente di
un altro alimento, purché la denominazione e la pre-
sentazione di questultimo non facciano riferimento a
una precisa specie di formaggio

sFormaggio(i)»

7. Tutte le spezie che non superino il 2% in peso del
prodotto

«Speziale)r o «miscela di spezier

8. Tutte le piante o parti di piante aromatiche che non
superino il 2 % in peso del prodotto

 «Piantae} aromaticalche)» o «miscela di piante aromatiches

9. Qualsiasi preparazione di gomma utilizzata nella fab-
bricazione della gomma base per le gomme da masti-
care

«Gomma hases

10. Pangrattato di qualsiasi origine

«Pangrattato»
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Definizione della categoria di alimento

Designazione

11, Qualsiasi categoria di saccarosio

«Zucchero»

12. Destrosio anidro e monoidrato

«Destrosio»

13. Sciroppo di glucosio e sciroppo di glucosio disidratato

«Sciroppo di glucosios

14. Tutte le proteine del katte (caseine, caseinati e proteine
del siero di latte) e loro miscele

«Proteine del latter

15. Burro di cacao di pressione o di torsione o raffinato

«Burre di cacao»

16. Tutti i tipi di vino di cui all'allegato XI ter del regola-
mento (CE) n. 1234/2007 del Consiglio (1)

«Ving»

17. T muscoli scheletrici () delle specie di mammiferi e di
volatili riconosciute idonee al consume umano con i
tessuti che vi sono comtenuti o vi aderiscono, per i
quali i} temore totale di grassi e tessuto connettivo
non supera i valori qui di seguito indicati ¢ quando
la carne costituisce un ingrediente di un altro alimento.
Lirsiti massimi di grassi e tessuto connettivo per gli
ingredienti designati dal termine di «carne(i) di ...».

Tenore in Rapporto
Specie materie .coll.agelzlefu
FAS5C plDtElﬂB elid
£ carne {1)
— Mammifeti {esclusi coni- | 25 % 25 %
gli ¢ suini) e miscugli di
specie con predomi-
nanza di mammiferi
— Suini 30% 25 %
— Volatili e conigli 15% 10 %

{!) 1l rapporto collagene/proteine dell carne & espressn come
percentuale di collagene nelle proteine della carne, 1l tenore
di collagene & pari a otto volte il tenore di idrossiprolina.

Quando questi tenori limite sono superati e tutti gli
aliri’ criteri della definizione di ecarne(i) di ...» sono
rispettat, il tenore in «carnefi) di ...» deve essere ade-
guato al ribasso di conseguenza e l'elenco deghi ingre-
dienti deve menzionare, oltre al termine «carnef(i) di
...n, la presenza di materie grasse efo di tessuto con-
nettivo.

1 prodotti coperti dalla definizione di «carni separate
meccanicamentes sono esclusi dalla presente defini-
zione.

scarne(i) di ...» e lale) denominazione(i) ) dellafe) specie
animale(i) da cui proviene(provengono).

18. Tutti i tipi di prodotti che rientrano nella definizione di
wcarni separate meccanicamentes,

wcarni di ... separate meccanicamente» e la denominazione
o le denominazioni (%} della specie o delle specie animali da
cui provengono,

() Regolamento {CE) n. 1234/2007 det Consiglio, del 22 cttabre 2007 recante organizzazione comuiie dei mercati agricoli e disposizioni
specifiche per taluni prodote agricoli {regolamento unico OCM) (GU L 299 del 16.11.2007, pag. 1).
() 1l daframma e i masseteri fanno parte dei muscoli scheletricl, mentre il cuore, la lingua, { muscoli della testa {diversi dai masseteri), del

carpo, del tarso e della coda ne sono esclusi.

(%) Per l'etichettatura in inglese, la denominazione pud essere sostituita dal nome generico dell'ingrediente per fa specie animale interessata,
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Parte C - INGREDIENTI DESIGNATI CON LA DENOMINAZIONE DELLA CATEGORIA SEGUITA DALLA
DENOMINAZIONE SPECIFICA O DAL NUMERO E

Fatto salvo Tarticolo 21, gli additivi e gli enzimi alimentari diversi da quelli precisati alfarticolo 20, lettera b), che
appartengono a una delle categorie elencate nella presente parte sono designati obbligetoriamente mediante la denomi-
nazione di tale categoria seguita dalla denominazione specifica o eventualmente dal numero E. Ne! caso di un ingrediente
che appartiene a pili categorie, viene indicata quella corrispondente alla swa funzione principale nel caso dellalimento in
questione.

Acidificanti Agenti schiumogeni
Correttori di acidita Gelificanti

Agenti antiagglomeranti Agenti di rivestimento
Agenti antischiumogeni Umidificanti
Angiossidanti Amidi modificad (3
Agenti di carica Conservanti
Coloranti Gas propulsore
Emulsionanti Agenti lievitanti
Sali di fusione () Secjuestranti

Agenti di resistenza Stabilizzanti
Esaitatori di sapidita Edulcoranti

Agenti di trattamento della farina Addenganti

(") Soltantc per i formaggi fusi e i prodotti a base di formaggio fuso.
(9 Vindicazione di una denominazione specifica o di un numero E non & richiesta.

PARTE D — DESIGNAZIONE DEGLI AROMI NELL'ELENCO DEGLI INGREDIENTI
1. Gli aromi sono designati con i termini:

— «aroma(i)» oppure con una denominazione pill specifica o una descrizione dell'aroma se il componente aroma-
tizzante contiene gli aromi definiti allarticolo 3, paragrafo 2, lettere b}, ¢}, d}, e}, I, g} e h), del regotamento (CE}
n. 1334/2008, )

— warorza(i) di affumicaturas o «aroma(j) di affurnicatura ricavato(i) da un prodotto/da prodotti, da una categoria o da
una basefda basi alimentare(i)» (ad esempio un aroma di affumicatura prodotto a partire dal faggio), se il com-
ponente aromatizzante contiene gli aromi definiti all'articolo 3, paragrafo 2, lettera f), del regolamento (CE)
n. 1334/2008 ¢ conferisce un aroma di affumicatura agli alimenti.

2. 1l termine «naturales per descrivere un aroma & wutilizzato conformemente all'articolo 16 del regolamento (CE)
n. 1334/2008.

3. La chinina efo la caffeina che sono utilizzate come aromi nella fabbricazione o nella preparazione di un alimento sono
designate nellelenco degli ingredienti con la denominazione specifica, immediatamente dopo il termine «aromai)s.
Parte E -— DESIGNAZIONE DEGLI INGREDIENTI COMPOSTI

1. Un ingredientz composio pud figurare nell'elenco degli ingredienti sotto la sua designazione, nefla misura in cui essa &
prevista dalla regolamentazione o fissatz dalluso, in rapporto al suo peso plobale, e deve essere immediatamente
seguita dall'elenco del suoi ingredienti,

2. Fawto salvo Farticolo 21, Telenco degli ingredienti previsto per gli ingredienti composti non & obbligatorio:

a) quando la composizione dellingrediente composto ¢ definita nel quadro di disposizioni vigenti dellUnione e nella
misura in cui Fingrediente composto interviene per meno del 2 % nel prodotto finito; tuttavia, tale disposizione
non si applica agli additivi alimentazi, fatto salvo Jarticolo 20, lettere da a) a d);

b} per gli ingredienti composti che consistono in miscele di spezie cfo di piante aromatiche che costituiscono meno
del 2 % del prodotto finito, ad eccezione degli additivi alimentari, fatto salvo l'articolo 20, lettere da a) a d); oppure

¢} quando lingrediente composto & un alimento per il quale l'elenco degli ingredienti non ¢ richiesto dalle disposizioni
deltUnione.
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ALLEGATO Vill

INDICAZIONE QUANTITATIVA DEGLI INGREDIENTI

1. Lindicazione quantativa non & richiesta:

a)

b)

9

per un ingrediente o una categoria di ingredienti:

B il cui peso netto sgocciola.to ¢ indicato conformemente alfallegato IX, punto 5

fi) la cui quantitd deve gia figurare sull'etichettatura in virtis delle dispostzioni dellUnione;
jii) che & utilizzato in piccole quantitd a fini di aromatizzazione; oppure

iv} che, pur figurando nella denominazione dell'alinzento, non & suscettibile di determinare la scelta del consuma-

tore nel passe di commercializzazione, poiché la variezione di quantith non & esscnziale per caratterizzare
Y'alimento o tale da distinguerdo da altri prodotti simili;

quando disposizioni specifiche dellUnione determinano in modo preciso la quantitd degli ingredienti o della
categoria d'ingredienti senza prevederne Findicazione sulleticheitatura; oppure

nei casi di cui alfallegato VI, parte A, punti 4 ¢ 5,

2. Larticolo 22, paragrafo 1, lettere a) ¢ b), non si applica nel caso:

)

b}

“di ingredienti o di categorie di ingredienti recanti lindicazione «con edulcorante@» o wcon zucchesoli) ed edulco-

rante(i)» quando la denominazione dellalimento & accompagnata da tale indicazione conformemente all'allegato 11
oppure

di vitamine o di sali minerali aggiunti, quando tali sostanze devono essere oggetto di una dichiarazione nutrizio-
nale, -

3, L'indicazione della quantitd di un ingrediente o di una categoria di ingredienti:

a)

4. In

8,

f-==

b

-~

<)

% espressa in percentuale e corrisponde alla quantita dellingrediente o degli ingredienti al momesnto della Joro
utilizzazione; e :

figura nella denominazione dellalimento o immediatamente accanto a tale denominazione, o nella lista degli
ingredientt in rapporto con lingrediente o la categoria di ingredienti in questione.

deroga al punto 3

per gli alimenti che hanno subito una perdita di umiditd in seguito al trattamento termico o di altro tipo, la
quantith & indicata in percentuale corrispondente alla quantiéd dellingrediente o degli ingredienti utiizzati, in
relazione col prodotto finito, tranne quando tale quantitd o la quantiti tosale di tutti gli ingredienti menzionad
sulletichettatura supera il 100 %, nel qual caso 2 quantitd & indicata in funzione del peso dellingrediente o degli
ingredienti utilizzati per preparare 100 g di prodotio finito;

la quantitd degli ingredienti volatili & indicata in funzione delfa loro proporzione ponderale nel prodotto finito;

la quantita degli ingredienti utilizzati sotto forma concentrata o disidratata e ricostituiti durante la fabbricazione
pud essere indicata sulla base della loro proporzione ponderale cosi come registrata prima defla loro concentra-
zione o disidratazione;

quando si tratta di alimenti concentrati o disidratatl da ricostituirsi mediante laggiunta di acqua, la quantish degli
ingredienti pud essere indicata sulla base della lore proporzione ponderale nel prodotto ricostituito.
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ALLEGATO IX

INDICAZIONE DELLA QUANTITA NETTA

. Lindicazione della quantitd netta non & obbligatoria per gli alimenti:

a) che sono soggerti a notevell perdite del loro volume o della loro massa e che sono venduti al pezzo o pesati
davanti all'acquirente; '

b} la cui quantitd netta ¢ inferiore a 5 g o 5 ml; questa disposizione non si applica tattavia nel caso delle spezie e delle
piante aromatiche; oppure

¢ che sono comunemente venduti al pezzo, 2 condizione che il numero dei pezzi possa chiaramente essere visto €
facilmente contato dall'esterno o, in caso contrario, che sia indicato nelletichettatura.

. Quando lindicazione di un certo tipo di quantitd (come ad esempio la quantitd nominale, la quantitd minima o la

quantith media) & prevista da disposizioni del!Unione o, in loro assenza, da disposizioni nazionali, tale quantitd & la
quantitd netra nel senso del presente regolamento.

. Quando un preimballaggio & costituito da due o pilt preimballaggl individuali contenent] fa stessa quantitd dello stesso

prodotto, lindicazione della quantith netta & data indicando la quantitd netta contenuta in dascun imballaggio
individuale ¢ il loro numerc tosale. Tali indicazioni non sono tuttavia obbligatorie quando il numere totale degli
imbaltaggi individuali pud essere chiaramente visto e facilmente contato dall'esterno e quando almeno un‘indicazione
della guantitd netta contenuta in ciascun imballaggio individuale pud essere chiaramente vista dall'esierno.

. Quando un preimballaggio & costituito da due o pidt imballaggi individuali che noa sono considerati come unita di

vendita, Findicazione della quantitd netta & fornita indicando la quantitd netta totale ¢ il nurmero totale degli imballaggi
individuali.

. Quando un alimento solido & presentato in un liquido di copertura, viene indicato anche il peso netto sgocciolato di

questo alimento, Quando lalimento & stato glassato, il peso netto indicato dellalimento non include la glassa.

Ai sensi del presente punto, per «iquido di coperiurar si intendono i seguenti prodotti, eventualmente mescolati e
anche quando si presentano congefati o surgelati, purché il liquido sia soltanto accessorio rispetio agli element
essenziali della preparazione in guestione e non sia pertanto decisivo per Facquisto: acqua, soluzioni acquose di sali,
salamoia, soluzioni acquose di acidi alimentari, aceto, soluzioni acquose di zuccheri, soluzioni acquose di altre sostanze
o materie edulcoranti, succhi di frutta o ortapei nei casi delle conserve di fruita o oriaggi.
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ALLEGATO X

TERMINE MINIMO DI CONSERVAZIONE, DATA. DI SCADENZA E DATA 11 CONGELAMENTO

1. 1l termine inimo di conservazione & indicato come segﬁe:
a) la data ¢ preceduta dalle espressioni:
— «da consumarsi preferibilmente entro il ...» quando la data comporta lindicazione del giorno,
— «da consumarsi preferibilmente entro fine ...», negli alud casi;
b} le espressioni di cui alla lettera a) sono accompagnate:
— dalla data stessa, oppure-
~ dallindicazione def punto in cui essa & indicata sull'etichetta.

Ove necessario, tali indicazioni sono completate da una descriziene delle modalita di conservazione che devono
essere garantite per i mantenimento del prodotio per il periodo specificato;

¢} la data comprende, nell'ordine & in forma chiara, il giome, il mese ed eventualmente Fanno.
Tuttavia, per gli alimenti:
— conservabili per meno di tre mesi, & sufficiente lindicazione del giorno ¢ del mese,
— conservabili per piis di tre mesi ma non oltre diciotto mesi, & sufficiente lindicazione del mese e dellanno,
— conservabili per pitt di diciotto mesi, & sufficiente lindicazione delfanno;

d) farte salve le disposizioni dellUnione che prescriveno altre indicazioni di data, lindicazione del termine minimo di
conservazione non & richiesta nei casi:

~ degli ortofrutticoli freschi, comprese le patate, che non sono stati sbucciati o tagliati o che non hanno subito
trattamenti anatoghi; questa deroga non si applica ai semi germinali e prodorti analoghi quali i germogli di
leguminose,

— dei vini, vini liguorosi, vini spumanti, vini aromatizzati e prodotti simili ottenuti a base di frutta diversa dalfuva,
nonché delle bevande del codice NC 2206 00 ottenute da uva o mosto di uva,

— delle bevande con un contenuto di aleol pati o superiore al 10 % in volume,

— dei prodotti delfa panetteria ¢ delia pasticceria che, per loro natra, sono normalmente consumati entro le
ventiguatiro ore successive alla fabbricazione,

— degli aceti,

— del sale da cucina,

— degli zuccheri allo stato solido,

— dei prodotti di confetteria consistenti quasi unicamente in zuccheri aromatizzati efo colorati,

— delle gomme da masticare ¢ prodotti analoghi.
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2. La data di scadenza ¢ indicata nel modo seguente:
a) & preceduta dai termini «da consumare entro ...»
b} Yespressione di cui alla lettera a) & seguita:
— dalla data stessa, oppure
— dallindicazione del punto in cui essa & indicata sull'etichetta.
Tali indicazioni sono seguite dallz descrizione delle condizionl di conservazione da rispettare;
¢} la data comprende, nellordine e in forma chiara, il giorno, il mese ed eventualmente 'anno;
d) la data di scadenza & indicata su ogni singola porzione preconfezionata.

3. La data di congelamento o la data di primo congelamento di cui al punto & deil'allegato 1l & indicata nel mode
seguertte:

a) & preceduta dall'espressione.«Congelato ..
b} le espressioni di cui alla lettera 8} sono accompagnate:
— dalla data stessa, oppure
— dalfindicazione del punto in cui essa & indicata sull'etichetta;

¢) la data comprende, nellordine ¢ in forma chiara, il glorno, il mese e anno.
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ALLEGATO XI

TIP1 D1 CARNI PER LE QUALI E OBBLIGATORIO INDICARE IL PAESE DI ORIGINE O IL LUOGO DI

PROVENIENZA

Codict NC .
{Nomenclatura combinata 2010)

Diescrizione

0203 Carni di animali deila specie suina, {resche, refrigerate o
congelate

0204 Camni di animali delle specie ovina o caprina, fresche,
refrigerate o congelate

Ex 0207 Carni fresche, refrigerate o congelate, di volatili della voce

0105




L 304/60

Gazzetta ufficiale dell'Unione europea

22112011

ALLEGATO XIt

TITOLO ALCOLOMETRICO

1l titolo alcolometrico volumico effettivo delle bevande con contenito aleolico superiore all'1,2 % in volume & indicato da
ura cifra con non pitt di un decimale. Essa & seguita dal simbolo «% vol.» e pud essere preceduta dal termine «alcols o
dall'abbreviazione «alc.,

1l titolo alcolometrico & determinato a 20 °C.

Le tolleranze consentite, positive o negative, rispetto allindicazione def titolo alcolometrico volumico ed espresse in valori
assoluti sono indicate conformemente alla seguente tabella. Esse si applicano fatte salve le tolleranze risultanti dal metodo
danalisi utilizzato per la determinazione del titolo alcolometrico.

Descrizione delle bevande Tolleranza positiva o negativa

1, Birre del codice NC 2203 00 con contenuto alcolome- | 0,5 % vol.
trico volumico non superiore a 5,5 % vol,; bevande non
frizzanti del codice NC 2206 00 ottenute dall'uva;

2. Birre con contenuto alcolometrico superiore a 5,5 % | 1% vol.
vol.; bevande frizzanti del codice NC 2206 00 ottenute
dall'uva, sidr, vini di rabarbaro, vini di frutta e altei
prodotti fermentati simili, derivati da frutta diversa dal-
I'ava, eventualmente frizzanti o spumanti; idromele;

3. Bevande contenenti frutta o parte di piante in macera- | 1,5 % vol.
zione;

4. Eventuali altre bevande con contenuto alcolico superiore | 0,3 % vol.
alt'l,2 % in volume.
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ALLEGATO Xl

CONSUMI D1 RIFERIMENTO
PARTE A — CONSUMI DI RIFERIMENTO GIORNALIERI PER VITAMINE E SALI MINERALI (ADULT)

1. Vitamine e sali minerali che possono essere dichiarati e relativi valori nutritivi di riferimento

Vitamina A (ug) 800 Cloruro (mg) 800
Vitamina D {pg) 5 Calcio {mg) 800
Vitamina E (mg) 12 Fosforo {mg) 700
Vitamina X (pg) 75 Magnesio (mg) 375
Vitamina € {mg) 80 Ferro {mg) 14
Tiammina {mg) 1,1 Zinco {mg) 10
Riboflavina {mg) 1,4 Rame (mg) 1
Niacina (mg) 16 Manganese {(mg) 2
Vitamina B6 {mg) 1,4 Flaoro (mg) . 3.5
Acido folico (pg) - 200 Selenio (ug) 5%
Vitamina B12 {pg) 2,5 Cromo {j1g) 490
Biotina {11g} 50 Molibdeno (ug) 50
Acido pantotenico (mg) 6 lodio (pg) 150
Potassio {mg) 2000

2. Quantitd significative di vitamine ¢ di sali minerali

Di norma, per decidere cosa costituisce una quantiti significativa dovrebbero essere presi in considerazione 1 seguenti
valori:

— 15 % dei valori nuteitivi di riferimento specificati al punto 1 per 100 g o 100 ml nel caso di prodotti diversi datle
bevande,

— il 7,5% dei valori nutritivi di riferimento specificati 2l punto 1 per 100 ml nel caso defle bevande, oppure

— il 15 % dei valori nutritivi di riferimento specificati al punto 1 per porzione se limballaggio contiene una sola
porzione,

PARTE B — CONSUMI DI RIFERIMENTO DI ELEMENTI ENERGETICI E DI DETERMINATI ELEMENTI NUTRITIVI
DIVERSI DALLE VITAMINE E DAL SALL MINERALL {ADULTI)

Elementi nutritivi o energetici Consumo di riferimento
Energia 8 400 k){2 000 keal
Grassi totali 70g
Acidi grassi saturi ' 20g
Carboidrati 260 ¢
Zuccheri 2Wg
Proteine 508
Sale 62
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Per la dichiarazione it valore energetico deve essere calcolato wsande i seguenti coefficienti di conversione:

ALLEGATO X[V

COEFFICIENTT DI CONVERSIONE
COEFFICIENT! DI CONVERSIONE PER 1L CALCOLO DELLENERGIA

— carboidrati {ad esclusione dei poliofi)

17 Xjg — 4 kealfg

—- polioli

10 Klfg — 2.4 keallg

— proteine

17 ¥Jfg — 4 kealfg

— grassi

37 Klfg — 9 kealjg

— salatrim

25 KjJg — 6 kealfg

— alcol (etanolo)

29 kg — 7 kealjg

~— acidi organici

13 Klfg — 3 kealfg

—- fibre

8 kJfe — 2 kealfg

—— eritritofo

0 kg — 0 keallg
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ALLEGATO XV

ESPRESSIONE E PRESENTAZIONE DELLA DICHIARAZIONE NUTRIZIONALE

Le unitd di misura da usare nella dichiafazione nutrizionale per lenergia [kilojoule (kj) e kilocalotie keal)] e per 2 massa
{grammi {g), milligramei (mg} ¢ microgrammi {pg)] ¢ Tordine sé presentazione, se del caso, sona i seguentd:

cnergia kjfkeal

grassi g

di cui:

— acidi grassi saturi

—— acidi grassi monoinsaturi

— acidi grassi polinsaturi

e |OQ (wa |0

carboidrati

di cui;

— zuccherl

— polioli

— amido

fibre

proteine

sale

ga |og jwa oo joa |we

vitamine e sali minerali fe unitd indicate nell'allegato XII, parte A, punto 1




